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Lavuratoris per persunas che vulan savair tut 
da la democrazia – Ina purschida da l'instrucziun civica



Construir democrazia 
en lavuratoris da la 
democrazia

La democrazia è la basa 
da nossa convivenza. Da 
tge elements consista ella 
e co vegnan quests ele- 
ments cumponids? Nua 
èn els sa stuschads? 
Co sai jau contribuir a 
midaments?

Ils lavuratoris da la demo- 
crazia intermedieschan 
las reglas da la democra-
zia e la politica. Da nov era 
davart il tema federalis-
sem, ina pitga centrala 
da la democrazia svizra. 



Direcziun: multiplicatur(a)s scolad(a)s

Durada: 2.5 uras (3 lecziuns, auters formats sin dumonda)

Custs: CHF 600.- per gruppas da giuvenils (rabat sin 
dumonda), a partir da CHF 1'200.- per gruppas da creschids

Gruppa en mira: gruppas da 10-25 persunas a partir da 
12 onns (adattà per giuvenils e creschids)

Lieu: tar vus



Federalissem 
Nov

Da nov purschain nus ils lavuratoris da la demo-
crazia cumprovads era per il tema federalissem. 
Senza il federalissem n'è la democrazia svizra 
numnadamain betg imaginabla.

Pertge n'han scolaras e scolars da la medema vegliadetgna che 
abiteschan en autras parts dal pajais betg ils medems roms? Co 
è quai tgi sa, sche mo ina persuna en il Cussegl federal discurra la 
medema lingua materna sco jau? U insumma nagina? En tge chan- 
tun hai dà l'emprim tram? Tge duess esser reglà tuttina en l'entira 
Svizra? Nua dovri spazi d'agir? 

Il federalissem pussibilitescha 
diversitad e stgaffescha coesiun. 
El ha ragischs istoricas e sa mida 
cuntinuadamain. 

Ils lavuratoris da la democrazia inter- 
medieschan il federalissem. Nus vulain 
nizzegiar il grond potenzial per l'in-
strucziun civica e la participaziun da 
persunas giuvnas. La participaziun 
è concreta, po vegnir exercitada e mo-
tivescha fitg, gist en in rom pitschen! 



L'instrucziun civica
Ils lavuratoris da la democrazia intermedieschan 
co che democrazias èn construidas ed anime-
schan d'identifitgar, reflectar e discutar las atgnas 
preferenzas.

	Nus intermediain savida  
	 davart la democrazia e la  
	 politica.

	Nus promovain valurs e 
	 tenutas democraticas.

	Nus dain la pussaivladad  
	 d'exercitar la participaziun 	
	 politica.

	Nus reflectain communa- 
	 blamain las experientschas  
	 fatgas en il lavuratori.

Ils lavuratoris da la democrazia èn interactivs, orientads a l'ac-
ziun e collian a moda unica l'intermediaziun da savida, las valurs 
e las abilitads cun l'experientscha directa e la reflexiun persunala.

In fundament impurtant per nossa lavur èn l'expertisa scientifica 
spezialisada, il consens da Beutelsbach ed il rom da referenza dal 
Cussegl da l'Europa: cumpetenzas per ina cultura democratica.

Nossas finamiras

https://pb-tools.ch/beutelsbacher-konsens/
https://rm.coe.int/prems-153923-deu-2508-reference-framework-vol-1-web/1680add262
https://rm.coe.int/prems-153923-deu-2508-reference-framework-vol-1-web/1680add262


L'insla Utopia è in scenari che mussa ina societad 
moderna cun sfidas communablas, differentas lin-
guas, branschas economicas ed ideas per l'avegnir.
 
Midada da la perspectiva, argumentar, tadlar: las participan-
tas ed ils participants sa mettan en la rolla d'ina da las gruppas 
socialas ed elavuran propostas per ina democrazia nova ad 
Utopia. Quellas vegnan discutadas en l'emprima radunanza da las 
abitantas e dals abitants cun tuttas e tuts. 

Accents tematics pussaivels: 
	¤	federalissem 
	¤	dretg da vusch
	¤	decisiuns da maioritad e democrazia directa

L'insla Utopia
Lavuratori



Da midadas da la lescha sur decisiuns giudizialas fin 
a votaziuns dal pievel: il viadi en il temp maina sur 
eveniments istorics pauc enconuschents tras il svi-
lup da la democrazia svizra.

Structurar activamain, chapientscha da leger, pensar analiti-
camain: las participantas ed ils participants reconstrueschan 
svilups istorics ed analiseschan co che midadas pon star en 
connex cun ideas e valurs novas.

Accents tematics pussaivels:
	¤	federalissem 
	¤	dretg da vusch

Viadi en il temp
Lavuratori



In questiunari, en il qual ils dilemmas stattan tranter 
las lingias e las discussiuns daventan pli profundas 
pli gronda che la gruppa è.
 
Autoreflexiun, midada da la perspectiva, argumentar: cun in 
questiunari vegnan las participantas ed ils participants 
conscients da lur tenuta individuala, tschertgan en gruppas in 
numnader communabel e reflecteschan lur experientschas.

Accents tematics pussaivels:
	¤	dretg da vusch 
	¤	decisiuns da maioritad e democrazia directa
	¤	giustia tranter ils genders

Barometer da las valurs
Lavuratori



Ils lavuratoris da la democrazia èn in project da l'uniun d'utilitad 
publica Demokrative – l'iniziativa per l'instrucziun civica. Ils trais 
lavuratoris da la democrazia fan diever da differents access 
didactics per promover la conscienza per e la discussiun davart 
valurs da basa democraticas ed instituziuns. Mintga lavuratori è 
disponibel per plirs temas. 

En cooperaziun cun la Fundaziun ch avain nus sviluppà il 2023 
da nov dus da noss lavuratoris constitutivs, uss era per il 
tema federalissem. Quai è stà pussaivel grazia a contribuziuns 
da la Fundaziun ch, dal chantun d'Argovia (fond da Swisslos), 
dals chantuns Grischun (lottaria naziunala) e Vad sco era da la 
Societad svizra d'utilitad publica SSUP.
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Tgi essan nus?
Purtaders



Dumondas?
office@demokrative.ch

+41 (0)78 268 87 38

A l'annunzia 
per il lavuratori:

www.demokrative.ch/ 
annunzialavuratori

https://www4.demokrative.ch/de-de/annunzialavuratori



